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ZinCfant®20 mg

est un comprimé de sulfate de zinc
dispersible et sécable.

ZinCfant® est recommandé
en cas de diarrhée aigué séveére
des jeunes enfants.

ZinCfante® réduit la gravité et la durée

-
NS

de complément riche en minéraux arisque de malnutrition, de Uenfant en croissance (RUSF/LNS*) a haute valeur nutritionnelle L . . L
(RUSF/LNS*) et vitamines en particulier les personnes (RUSF/LNS*) (RUTF*) d;srzzg‘r‘:,ie:ed;?;hd‘:g:fz'rgggfsnnﬁge
(LNS*) vivant avec le VIH - ot
Favorise la croissance (RUSF* Réduit lincidence de la Traitement de la malnutrition Pour la réhabilitation et empéche de nouveaux épisodes de

Prévient et traite les diarrhée pour 3 mois'23,

carences nutritionnelles
responsables de certaines
maladies (beri-beri, pellagre, scorbut...).

Convient aux situations
d’urgence humanitaire.

beneficiaires ciblés

et le bon développement aigué modérée.

du nourrisson.

o ) malnutrition aigué pendant les
Permet de satisfaire les besoins | periodes a risque (périodes de

en macro- et micronutriments. soudure, par exemple).
Convient aux situations Convient aux situations
d’urgence humanitaire. d’urgence humanitaire.

(contient des protéines de lait)

nutritionnelle en cas de

malnutrition aigué sévere. ZinCfant®s'utilise en association

avec les sels de réhydratation orale
classiques de UOMS (SRO).

Rapidement dispersible dans une petite
quantité d’eau ou de lait maternel,
ZinCfant® convient aux jeunes enfants
dés 2 mois (voir posologie ci-dessous).

[contient des protéines de lait) (contient des protéines de soja) (contient des protéines de soja) [contient des protéines de lait)

Convient a tous
a partir de 6 mois.

Convient 3 tous
a partir de 2 ans.

Convient a tous a partir de 1 an. Convient particulierement

aux enfants de 6 a 36 mois.

Concu pour les enfants
de plus de 6 mois, le produit
convient aux autres groupes
de personnes modérément
malnutries (adolescents, femmes
enceintes et allaitantes,adultes).

Convient particulierement
aux enfants de 6 a 24 mois.

Depuis 2004, l'utilisation de
sulfate de zinc en cas de diarrhée
aigué sévere est recommandée
conjointement par UUNICEF et lOMS2.
Depuis 2005, le sulfate de zinc
est intégré dans la liste modeéle
des médicaments essentiels de
U'Organisation mondiale de la Santé.

20 g/jour 1,5 g/jour
par enfant par personne par enfant

pendant pendant pendant 6 mois
4 a 6 mois 14 jours environ™

2 sachets/jour

1 pot/semaine

prévention

e la La sous-nutrition est définie comme le résultat d'un apport alimentaire insuffisant
malnutrition couplé a la survenue de maladies infectieuses répétées (UNICEF, 2007).
Selon une étude récente?, se basant sur les nouveaux standards de croissance de 'OMS;

112 millions d’enfants de moins de 5 ans dans des pays en développement

souffrent de déficit pondéral et 178 millions de déficit statural.

S’utilise comme un condiment :
ajouter au plat familial
apres cuisson.

Se consomme en l'état
. i i ) o o ou peut étre mélangé
Nutriset a développé une gamme de solutions nutritionnelles destinées, a l'aliment de complément

lors de la diversification alimentaire en plus de lallaitement maternel, habituel du jeune enfant.
a fortifier Ualiment de complément pour soutenir la croissance des jeunes enfants,
améliorer leur développement moteur et cognitif et réduire la prévalence de la malnutrition.

environ

75 kcal/kg/jour 1a 2 sachets
pendant 2 mois soit

: /jour/personne
1 sachet/jour pour
un enfant de 5 kg, [MAM]

2 sachets/jour pour
un enfant de 10 kg

1 pot/semaine

malnutrition par enfant
alquée pendant 6 mois
mo érée La malnutrition aigué modérée (MAM], qui affecte environ 36 millions d’enfants environ™
de moins de 5 ans?, correspond a un état de maigreur ou « émaciation »
chez U'enfant (Z-score® du rapport poids/taille compris entre -2 et -3,
par rapport aux nouvelles courbes de croissance de lOMS).

pour les enfants de plus
de 6 mois (entre 2 et
6 mois, "2 comprimé
Jjour)

Distributions générales ciblant Soit environ 75 kcal/kg/jour.

les enfants de 6 a 36 mois

Programmes de supplémentation
nutritionnelle ciblée, ou

Nutriset a mis au point différents produits pour traiter la malnutrition aigué modérée (blanket feeding™). supplémentation généralisée . e _ _
. . , . N . t t t t trat )
chez les enfants de plus de 6 mois et divers groupes vulnérables (femmes enceintes, aux enfants de 6 a 59 mois Fond and Nutrition Bullatin, volume g%",j;;gg;ef
réfugiés ou déplacés internes, personnes infectées par le virus du sida...). (blanket feeding™) March 2009 lKenne;rL:s.tBergivtvonr:]nd Sonja Y. Hess,
2 a 3 SaChetS 2 WHO-UNICEF joint statement for the clinical
s H management of acute diarrhoea / Déclaration
maln Utr|t|0n /Jour/personne commune OMS-UNICEF sur la prise en charge
. . La malnutrition a Igue SéVé re [MAS] tOUChe enViron 20 mil.l.ions d-enfants de mOinS de 5 ans * RUTF : Ready-to-Use Therapeutic Food, ou Aliment prét & consommer & haute valeur nutritionnelle (§quivalent au lait F-100), recommandé [MAS] clinique de a diarrhéepaigué, h00% g
a | g u e .. , L. RN par la déclaration commune Prise en charge communautaire de la malnutrition aigué sévére (OMS/PAM/SCN/UNICEF, 2007). ; R .
7 N da ns le monde_ E“.e se caracterise par une emaciation severe ou « marasme » [Z-Scoreb RUSF : Ready-to-Use Supplementary Food,jou Supplément nutritionnel prét & consommer. Paediatric Zinc as Treatmt?nt_ofDlarrhoea,
S eve re . . P . . LNS : Lipid-based Nutrient Supplement, ou|Supplément nutritionnel a base de lipides (huile végétale fa forte teneur en acides gras essentiels), - - N 6 POUZN (USAID), and Qualitative Research
du rapport poids/taille inférieur a -3, par rapport aux nouvelles courbes de croissance enrichi en minéraux et vitamines. Doy & Shamnord o ot st (3009 A Lavge-tome for a Zinc Treatment Program in Nepal: Finding
de lOMS ], ou par la présence d'cedémes nutritionnels bilatéraux [kwaShiorkor] . 2Black RE, Allen LH, Bhutta ZA, Caulfield LE,|de OM, Ezzati M et al. Maternal and Child undernutrition:jglobal and regional exposures and Distribution of Milk-Based Fortified Spreads: Evidence » . . ) Soit environ 200 kcal/ka/jour & Recommendations, POUZN (USAID), Oct. 2006
N . s . \ . . s . N ’ . . for a New Approach in Regions with High Burden *** Doc. référence : Sight and Life, Ten Minutes to 9/
health consequences. Lancet 2008; 371:243160. PP 9 9 g . N . g
Chez les enfants de 6 a 59 mols, un pe rimetre brachial inférieur a 115 mm est egalement bLe Z-score représente la mesure de Uécart du ratio poids/taille d'un enfant donné par rapport 2 la valdur médiane de ce méme ratio au sein de of Acute Malnutrition. PLoS ONE 4(5): e5455.doi: Learn About Nutrition programming, Communication jusqu'a ce que le poids cible

la population de référence (3 savoir les enfahts de méme taille) 10.1371/journal.pone.0005455 du PAM, Magazine Issue n° 3/2008  Supplement soit atteint [6 310 semaines].

un indicateur utilisé pour dépister le risque de mortalité dd a la MAS.

Les produits Nutriset correspondent aux spécifications des protocoles et manuels internationaux utilisés dans le cadre du traitement de la malnutrition; notamment le guide OMS 1999 : «la prise en charge de la malnutrition sévére : Manuel a lusage des médecins et autres personnels de santé a des postes d’encadrement ».



Plumpy’nut® Lait F-75 Lait F-100 ReSoMal

/ A reconstituer : 1 sachet A reconstituer : 1 sachet A reconstituer : 1 sachet
pour 500 ml d’eau potable pour 500 ml d’eau potable pour 2 litres d’eau potable

thérapeutique

~ Photo : © International Medical Corps /Julie Pudlowski

Sachet de 92 ¢ Sachetde 102,54 Sachetde 114 g Sachet de 84 g Boite de 800
(500 kcal) (75 kcal / 100ml) (100 kcal / 100 ml) (2 litres de solution]) 9
Aliment prét a Lait Phase 1 Lait Phase 2 Solution de Complexe de
consommer a haute du protocole OMS™ du protocole OMS™ réhydratation orale minéraux et vitamines
valeur nutritionnelle o _ o o
(RUTF*) Phase de stabilisation. Phase de Destlnee, au tralter_nent Destine a la re_cons,t|t_ut|0n,
Prise en charge médicale. réhabilitation dela dgshydratatlon, avec d'gutrels lngreQ|ents,
Pour la réhabilitation Aide au rétablissement nutritionnelle exclusivement chez des laits therapeuthues
nutritionnelle encas de|  dy métabolisme des de la malnutrition les personnes_spyffrant . et de so.lutlon de
malnutrition aigué | enfants souffrant de mal- aigué sévére. de_maﬂlnu’tn‘“ltlon réhydratation pour les
sévere. nutrition aigué sévére. aigué sévere. enfants souffrant de

malnutrition aigué sévere.

(contient des protéines de lait)

Pour adultes et enfants a partir de 6 mois.

“Doc. référence : La prise en charge de la malnutrition sévéere : Manuel a ['usage des médecins et autres personnels de santé a des postes d'encadrements, Protocole OMS, 1999

1a 2 sachets
/jour/personne
(MAM)

Soit environ 75 kcal/kg/jour.

La plupart des produits présentés dans ce document sont couverts par des droits de propriété intellectuelle.

s’utilise
80 é 100 kcal 100 é 200 kcal . avec dosettes
/kg/jour /kg/jour 5215 ml Nutriset

réparties en 8 a 12 repas jusqu’a ce que le /kg/heure (suivre les

2 a 3 sachets

/jour/personne

[MAS] par jour pendant poids cible soit atteint recommandations
3a7jours (3 3 4 semaines d ‘emploi)
environ)

Soit environ 200 kcal/kg/jour
jusqu’a ce que le poids cible
soit atteint (6 a 10 semaines).
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with nutriset

Initié en 2005, le réseau PlumpyField
regroupe aujourd’hui une dizaine de
producteurs (Niger, Ethiopie, Malawi...)
de produits nutritionnels préts a
Uemploi. Nutriset a également lancé
ZincField, pour la production de
ZinCfant® (comprimés de sulfate
de zinc). Ces partenariats per-
mettent un partage des compé-
tences pour le développement
d’une production de qualité
dans les pays du Sud.

Vers une
autonomie

nutritionnelle

L'autonomie nutritionnelle, selon Nutriset, est la capacité d'un Etat, d'une communauté
ou d'un individu a identifier et a se procurer les nutriments nécessaires aux jeunes
enfants ou autres groupes de population a risque de malnutrition, a travers des
systemes pérennes.

Depuis sa création en 1986, Nutriset invente et produit des solutions nutritionnelles
adaptées aux besoins des plus vulnérables dans les pays du Sud, pour le
traitement et la prévention de la malnutrition. Faciliter leur accessibilité
et leur disponibilité est depuis toujours au ceeur du mandat qu’elle s'est fixé.

Poury parvenir, Nutriset s'inscrit dans une logique de développement
durable, déclinée en plusieurs engagements concrets : application
des normes et standards internationaux d'assurance et de controle
qualité, respect des partenaires et des salariés, pratiques com-
merciales responsables et éthiques, ou encore priorité donnée

a linnovation. Cette stratégie, partagée avec les membres du
réseau PlumpyField dans les pays du Sud, permet l'émer-

gence de capacités de production économiquement viables.

Strategie
Access

Parallelement aux produits de nutrition
destinés aux programmes humanitaires,
Nutriset, en collaboration avec ses partenai-
res PlumpyField, propose des suppléments
nutritionnels spécifiques pour la prévention

de la malnutrition chez les enfants.
Utiliser les techniques du marketing traditionnel
avec une finalité sociale, pour répondre a un
besoin de santé publique, tel est le principe du
marketing social qui a inspiré la démarche

de Nutriset.

Une premiére expérience a été conduite
au Niger avec le produit Grandibien®,
fabriqué en partenariat avec lentre-

Une dynamique
de recherche

Pour traduire les recommandations nutritionnelles des
scientifiques en produits adaptés aux pratiques des
organisations humanitaires ou des particuliers dans
les pays du Sud, Nutriset investit d'importants moyens prise nigérienne STA* et d'autres
dans la R&D (6% du chiffre d'affaires en 2008). projets sont a létude (Tanzanie,
De nombreux partenariats sont en cours avec des Ethiopie, etc.).

universités renommeées (aux Etats-Unis, en Finlande,
au Danemark), des instituts de recherche (Institut de
recherche en science de la santé, Burkina Faso ; College
of Medicine, Malawi) et des organisations humanitaires.

*Field exchange, Emergency Nutrition
Network, Mars 2009, issue 35, p27-28
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